
 
＜＜インフルエンザ経鼻生ワクチン「フルミスト（FluMist）」＞＞ 

「フルミスト」は、2003 年に米国で、2011 年に欧州で、それぞれ承認されています。 

日本でも 2024 年からフルミストが承認されましたが、国内の流通量が限られるため、ご希望の方

はお早めに Web よりご予約ください。 

注射ではなく、鼻に噴霧するタイプの経鼻インフルエンザ生ワクチンです。 

鼻にシュッとスプレーするだけで痛みを伴わないことが特徴です。 

薬液の量が少ないので、お鼻がツーンとすることもほとんどありませんが、 

鼻汁症状のあるお子さんはうまく接種ができません。 

接種の際は、鼻炎症状がない状態でご来院ください。 

フルミストは生ワクチンですので、接種後一過性に一定の割合で熱・鼻・咳などの風邪症状が出現

する場合がありますが、これまでの那珂 Kids.CL.での接種経験では重篤な副反応は経験していま

せん。 
国内では 2024 年から新登場のワクチンですが、輸入ワクチンの接種を続けていた那珂 Kids.CL.では他の医

療機関とは異なり医師も看護師も医事スタッフもフルミストに慣れています。ご不明な点がありましたら、ス

タッフにお問い合わせください。 

 

対象者 ：2 歳～19 歳未満 

（0～1 歳児と成人は接種できません） 

接種回数：年齢に関係なく 1 回のみ 

料金    ：8,000 円（市町村の接種費用助成を利用されない場合） 

那珂市等、いくつかの市町村では、注射型不活化ワクチン同様に一部費用助成の対象となります。詳しく

は、お住まいの市町村保健センターへお問い合わせください。 


